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OLTRE IL FESTIVAL – 12  ITINERARI  NELLE MERAVIGLIE  DELLA 

TUSCIA 

Visite guidate a cura della  Guida Turistica ed  Ambientale Escursionistica AIGAE  

Anna Rita Properzi  

Per info: tel. 3334912669; e-mail: annaritaproperzi@gmail.com 

 

VENERDI 25 AGOSTO mattina  Visita della Rocca Farnese e Minicrociera  delle isole  

 

Affascinante dimora storica, in cui hanno 
soggiornato, oltre a Giulia Farnese e 
Lucrezia Borgia, anche numerosi Papi nel 
corso della storia. Alessandro Farnese fece 
abbellire la Rocca dall’architetto Antonio 
da San Gallo il giovane, che costruì i 
contrafforti sugli otto angoli, i loggiati sul 
lato nord, nel cortile interno ed il giardino 
pensile. Il giardino oltre ad avere uno scopo 
decorativo ed estetico, fu costruito anche 
come opera difensiva.  Per accedere 
alla Rocca Farnese si utilizzava il ponte 

levatoio situato là dove oggi c'è il ponte in muratura. Dopo la visita  raggiugeremo il porto 
per l’escursione in battello alla scoperta  dei segreti celati dalle acque del lago. Sosta per 
bagno presso l’isola Bisentina. Pranzo al sacco da consumare sul battello. Costo 14 euro  
comprende visita guidata, battello e ingresso alla Rocca Farnese. Appuntamento ore 10 a 
Capodimonte di fronte al Museo della Navigazione – Viale Regina Margherita (parcheggio 
nei pressi). 

 

SABATO 26 AGOSTO mattina Passeggiata nel Parco Archeologico di Vulci e Visita del Castello 

dell’Abbadia 

Vulci è stata uno dei più importanti centri dell’Etruria costiera dove 
grazie alla crescita dei commerci marittimi e all’importazione di 
prodotti dal bacino orientale del mediterraneo numerose 
maestranze specializzate si stabilirono proprio qui. Nella città si 
svilupparono botteghe e ateliers di artigiani che favorirono una 

grande  produzione di 
splendidi vasi  ceramici gioielli 
e ricercati oggetti in bronzo 
conservati nei più grandi 
Musei del Mondo. Lo sviluppo continuò anche in epoca romana di cui 
restano importanti edifici pubblici come il Tempio Grande, strade ed 
acquedotti e residenze private come la Domus con il criptoportico. La 
città è stata oggetto di studi e scavi già dagli inizi del 1800.   

Museo Archeologico Nazionale La visita prosegue nel Castello 
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Medievale sede del museo Nazionale di Vulci e sull’ardito ponte dell’Abbadia. Nel cortile del Castello sono 

esposti importanti elementi scultorei e nelle sale vasi oggetti in bronzo e gioielli provenienti  dalle Necropoli 

circostanti. Costo 14 euro che comprende visita guidata, ingresso al Parco Archeologico e ingresso al  

Museo della Badia. Appuntamento a Vulci ore 9.30 all’ingresso del Parco Archeologico. 

DOMENICA 27 AGOSTO  mattina   Passeggiata a Tuscania Centro Storico,  Chiesa di Santa Maria 

delle Rose e Museo Nazionale Etrusco  

Passeggiando attraverso le caratteristiche vie del centro storico 

andremo alla scoperta di palazzetti medievali, fontane barocche 

e della suggestiva Chiesa della Rosa costruita  alla fine del XIII 

secolo nel terziere dei Castelli, a ridosso delle mura di cinta. 

Proseguiremo la 

visita verso  il Museo  

Nazionale Etrusco 

ospitato nella 

splendida cornice dei 

locali dell’ex 

Convento Francescano adiacente alla chiesa di Santa Maria del 

Riposo. Il pregevole chiostro rinascimentale è decorato con 

affreschi  del XVII.  Nelle sale sono esposti i reperti rinvenuti 

nelle varie necropoli che circondano l’abitato di Tuscania, dal 

periodo Orientalizzante VII sec. A.C.,  sino all’epoca ellenistica IV – III sec. A.C.   Costo della visita 8 euro. 

Appuntamento a Tuscania alle ore 9.30 alla Porta di Poggio (Porta con l’orologio)- Piazzale Trieste. 

LUNEDI 28 AGOSTO mattina Castello Ruspoli di Vignanello 

Passeggiando all’interno dello splendido Parco della 
Marescotta scopriremo il castello che dal  1704 prese il 
nome Ruspoli  e che oggi è ancora residenza estiva dei 
discendenti della stessa famiglia.   

La proprietà si è formata attorno ad una rocca dei frati 
benedettini costruita nell'anno 853, quando questo 
territorio apparteneva allo Stato Pontificio. La prima 

feudataria 
fu Beatrice 
Farnese nel 
1531. Alla sua morte, papa Paolo III Farnese confermò la 
discendenza alla figlia Ortensia, sposata a Sforza Marescotti.  
La costruzione subì una trasformazione secondo gli schemi 
architettonici ghibellini, su disegno del Sangallo.  Il castello così 
come lo si vede oggi fu voluto nel 1610 dalla moglie di 
Marcantonio Marescotti, Ottavia Orsini, figlia del creatore del  
suggestivo giardino di Bomarzo.  Il  Il giardino annesso ospita 
uno dei più acclamati parterre del Seicento.   

Costo della  visita guidata 10 euro.   Appuntamento ore 10.30 a Vignanello con Ingresso al Castello dal 

Parco della Marescotta  in Via del Mulino. 



 

A n n a  R i t a   P r o p e r z i  

 

Pagina 3 

 

 

MARTEDI 29 AGOSTO mattina Passeggiata sul Monte Bisenzio e visita del Museo 

della Navigazione 

Esiste una dolce collina, poco dopo Capodimonte, il cui nome è oggi Monte 
Bisenzio.  Si tratta di un promontorio che si affaccia sul Lago di Bolsena.  E’ 
in epoca etrusca tra l’VIII e il VI secolo a.C che Bisenzio diviene il centro 
urbano più importante dell’intera zona. 

Tra i luoghi più affascinanti il colombario, una grotta posta nel punto più 
alto del monte, con cellette scolpite sulle sue pareti interne. Dall’apertura 
a strapiombo sul lago potremo infatti apprezzare l’isola Bisentina e 
la Martana, ricche di storia e leggende.  Dopo la passeggiata andremo a 
visitare il Museo della Navigazione di Capodimonte per ammirare la 
piroga monossile dell’Isola Bisentina che è stata individuata nel 1989 
durante una ricognizione subacquea.  Costo della passeggiata 8,00 euro 
che comprende visita guidata ed  ingresso al Museo della Navigazione. 
Appuntamento alle ore 9.00 a Capodimonte davanti al Museo della 
Navigazione – Viale Regina Margherita 

 

MERCOLEDI  30 AGOSTO mattina Passeggiata nel borgo di Bolsena  - Palazzo del Drago 

Attraversando i caratteristici vicoli del borgo di Bolsena 

potremmo ammirare l’imponente Rocca Monaldeschi della 

Cervara, castello costruito a 

protezione della Val di Lago 

che conserva intatto il suo 

fascino medievale. 

Scendendo dalla parte alta 

del Borgo,  visiteremo una 

splendida  dimora storica  Il 

Palazzo del Drago. Elegante 

residenza di   origine 

cinquecentesca  ancora di proprietà della famiglia De Drago. All’interno  

sono conservati dipinti ed opere di grande pregio.  Costo  10 euro che 

comprende visita guidata e ingresso a Palazzo del Drago.  Appuntamento 

a Bolsena alle ore 9.30 davanti alla Basilica di Santa Cristina 
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GIOVEDI 31 AGOSTO mattina Tuscania – I luoghi del Cinema Basiliche di San Pietro, Santa 

Maria Maggiore e ruderi del  Palazzo Comunale del Rivellino - 

La passeggiata sarà dedicata alla scoperta del periodo di 

massimo splendore di Tuscania il Medioevo. Inizieremo la 

visita costeggiando il Colle del Rivellino dove oggi sono 

ancora visibili i ruderi dell’antico Palazzo Comunale 

costruito 

nel XIII 

secolo e 

abbando

nato alla 

fine del 

XV.  Si proseguirà alla volta delle due Basiliche Romaniche 

di San Pietro e Santa Maria Maggiore splendidi esempi 

architettura Romanica perfettamente conservata. Costo 

della  visita 8 euro. Appuntamento ore 9.30 davanti alla 

Porta di Poggio (la porta con l’orologio) - Piazzale Trieste 

 

VENERDI 1° SETTEMBRE  mattina  Palazzo Farnese a Caprarola  

Palazzo Farnese a Caprarola uno dei più significativi esempi di architettura 
rinascimentale e uno dei monumenti più noti nella Tuscia. Completato 
nella seconda metà del 500 dall’architetto  Jacopo Barozzi da Vignola su 
commissione del Cardinale Alessandro Farnese,  Nipote di Papa Paolo III 
Farnese, partendo da una precedente struttura difensiva, realizzata nella 

prima metà del ‘500, da 
un altro grande 
architetto Antonio da 
Sangallo il Giovane, che 
molto ha lavorato per la 
potente famiglia.      

                                                             

 Gli appartamenti sono stati affrescati da grandi pittori 
come i fratelli Zuccari, Jacopo Bertoja, Antonio Tempesta 
con l’intento di celebrare i fasti di questa Nobile Famiglia 

che tante opere ha lasciato nel nostro territorio. Costo 
della visita guidata 12 euro che comprende visita guidata e ingresso. Appuntamento ore 10 a Caprarola al 
parcheggio bus e auto con posti liberi. 
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SABATO 2 SETTEMBRE pomeriggio Il Giardino della Cannara e il Borgo di Marta 

La Cannara è un'antica costruzione medievale 
edificata sul fiume Marta. In passato 
costituiva un luogo frequentato dagli etruschi 
per la pesca alle anguille, che abbondavano 
nelle acque adiacenti.  Gli antichi Etruschi 
capirono il movimento migratorio delle 
anguille e realizzarono, proprio qui, un salto 
di acqua su una griglia robusta di quadrello di 
quercia.  A difesa un ponte ed una piccola 
fortezza; quella che si vede oggi è stata 
riedificata all’inizio del 1300. Intorno 

all’edificio è stato creato uno splendido 
giardino botanico. 
Dopo questa rilassante passeggiata 
andremo a visitare il caratteristico borgo 
di Marta con i suoi vicoli medievali e le 
case in pietra. Arriveremo al belvedere 
proprio sotto la bellissima torre con 
l’orologio che domina la cittadina. La 
Torre e alcuni resti di un loggiato sono le 
antiche vestigia della medievale 
fortificazione a protezione del borgo. 
Costo 8 euro che comprende visita 
guidata e ingresso. Appuntamento a 

Marta in Piazza Umberto I, da qui ci recheremo alla Cannara – Via Tuscania 101. 

 

MARTEDI 5 SETTEMBRE mattina Tuscania - l’Abbazia Cistercense di San Giusto e la Necropoli 

Etrusca Madonna dell’Olivo 

Percorrendo un’antica strada che collegava Tuscania a 

Tarquinia raggiungeremo due luoghi molto 

affascinanti. L’Abbazia di San Giusto, un eccellente 

recupero  dei ruderi di un’Abbazia Cistercense,  nata 

come fondazione benedettina citata già nel IX secolo.  

Nel 1146 alcuni monaci cistercensi di Fontevivo della 

Colomba  vi istituirono una filiazione. Nel 1460 ridotta 

ormai a 

rudere 

venne 

incorporata nei beni della chiesa sino a subire vari passaggi in 

ambito privato. L’altro sito è la Necropoli della Madonna 

dell’Olivo dove si trovano la celebre Tomba della 

Regina nota per la presenza di lunghi cunicoli, scoperta 

alla fine dell’ottocento dal noto Archeologo Campanari e 
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le Tombe della famiglia gentilizia Curunas scoperte nel 1967 dalla Sovrintendenza i cui Sarcofagi 

sono esposti al Museo Nazionale Etrusco di Tuscania.  Costo 10 euro che comprende visita guidata, 

biglietti  ingresso all’Abbazia e alla Necropoli. Appuntamento ore 9.30 alla Porta di Poggio  (Porta con 

l’orologio) Piazzale Trieste 

 

MERCOLEDI 6 SETTEMBRE Castello di Balthus a Montecalvello 

Una  visita davvero unica nel  suggestivo borgo-castello di 

Montecalvello, circondato da un paesaggio mozzafiato,   nel 

cuore della Teverina Viterbese, al confine con l’Umbria, in uno 

dei territori più splendidi e romantici del Lazio. Montecalvello fu 

ultima dimora del pittore franco- polacco  Balthasar Klossowski 

de Rola,  celebre con il nome di Balthus, la cui famiglia ne è 

tuttora proprietaria.  Questo grande artista, dall’animo 

raffinatissimo, fu definito dall’amico Federico Fellini “un signore 

del Rinascimento.  Ancor oggi il castello  appare come un luogo 

senza tempo.  Costo della visita 12 euro.  Appuntamento alle 

ore 17.45 all’ingresso del Castello nel borgo di Montecalvello.  

Massimo 25 posti. 

VENERDI 8 SETTEMBRE mattina Civita di Bagnoregio e la Valle dei Calanchi 

Il colle tufaceo su cui sorge Civita di Bagnoregio è minato 
alla base dalla continua erosione di due torrentelli che 
scorrono nelle valli sottostanti e dall’azione delle piogge e 
del vento che agiscono sulle sabbie pleistoceniche che 

formano la base 
su cui sorgeva la 
città. Questo 
sostegno si sta 
dunque 
sgretolando, 
lentamente ma 
inesorabilmente.  Per il borgo, dove resistono a vivere poche 
famiglie, oggi sono stati tentati molti esperimenti scientifici,  ma 
l’uomo non riesce a combattere contro la natura. Nonostante 
ciò in questo luogo tutto parla di vita, di colore,  di fiori, una 

dimensione assolutamente unica lontano dai rumori della città, dai ritmi frenetici della vita moderna. E’ la 
città che ha dato i natali a San Bonaventura grande filosofo e teologo della Chiesa.  La più bella definizione 
di Civita è del suo figlio Bonaventura Tecchi: “la città che muore”.  Costo 10 euro che comprende visita 
guidata, navetta pubblica e  ticket ingresso a Civita (pedaggio ponte).  Appuntamento ore 9.30 a 
Bagnoregio - Piazzale Battaglini. 

Le Passeggiate avranno luogo con un minimo di 15 partecipanti. Prenotazione obbligatoria entro il giorno 

prima della data stabilita per ogni singolo evento.  Bambini gratuito fino a 14 anni.
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